
Bied jouw studenten de kans om te ontstressen in de natuur,
betekenisvolle ontmoetingen aan te gaan, talenten te ontwikkelen

en iets terug te doen voor een ander met de BuitenKans route

ivn.nl/mdt-buitenkans

Een gratis en geheel verzorgd MDT-traject met natuurdriedaagse 
en maatschappelijke doe-activiteit voor MBO- en HBO-studenten

MDT-traject (80 tot 200 uur) gebaseerd op natuurintelligentie (NQ),
nature based solutions, rewilding en natuurverbondenheid 

ter bevordering van het mentaal welzijn van studenten.

Voor wie: 
Voor MBO- en HBO-studenten tussen de 16 en 30 jaar

Wanneer: 
Als onderdeel van een cursus, minor, keuzedeel, stage- of praktijkopdracht

Begeleiding: 
Volledig door experts verzorgde organisatie en begeleiding van

natuurdriedaagse en maatschappelijke activiteit. Rol voor docent is
optioneel, maar welkom!

https://www.ivn.nl/mdt-buitenkans/


ivn.nl/mdt-buitenkans

Pak jij dit BuitenKansje?
Neem contact op met projectleider 
Sanne van Gammeren (s.van.gammeren@ivn.nl)
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