
 

Verslag van de excursie langs het IJsvogelpad 

 zondag 18 juni 2023 

 

Onder de enthousiaste leiding van IVN-gidsen Jenny en Ans wandelden we op 
zondag 18 juni 2023 tussen 14.00 en 16.00 uur langs het IJsvogelpad nabij de 
lokale camping en het Zaans Rietveld bij Alphen aan den Rijn. Geschiedenis, 
vogels, insecten en planten vormden het thema van de excursie. 

Het genoemde IJsvogelpad is in 2019 aangelegd en de hoop is dat deze vogel, 
maar ook de roerdomp, er komt wonen. Helaas is dat nog niet het geval, dieren 
laten zich hiertoe niet dwingen. Andere vogels zijn al wel gekomen. Er is een 
speciale wand aangelegd voor de oeverzwaluw en tientallen paartjes maken er 
inmiddels gebruik van. Deze pareltjes van de zwaluwen-familie konden we deze 
middag niet missen. 



 

Andere bewoners zijn de kleine karekiet en de visdief, waarvoor eilandjes zijn 
aangelegd. De torenvalk heeft op de camping een nestkast gekregen en ook dit 
jaar heeft een paartje er met succes gebroed.  Als gasten konden we deze 
middag de purperreiger en de wulp verwelkomen. 



Het gebied is in ontwikkeling en ondertussen kunnen we er al veel planten 
vinden. Lievevrouwebedstro, waarmee volgens de legende Maria de kribbe van 
Jezus zou hebben bekleed, mochten we van nabij bekijken. Ook het 
sporkehout, koninginnekruid, mosterdzaad en krabbenscheer zijn er al te 
bewonderen. 

 



We waren daarnaast op zoek naar vlinders en libellen, maar daar de zon niet 
scheen en het zelfs wat regende kwamen we niet verder dan het lantaarntje 
(een soort waterjuffer) en de oeverlibelle. Volgende keer maar beter. 

Leuk was ook dat de gidsen een en ander konden vertellen over de 
totstandkoming van het gebied sinds de Romeinen. Van de wildernis en het 
moeras van toen zijn er behalve wat eiken in de grond geen overblijfselen meer, 
maar met een beetje fantasie valt voor de moderne mens te bevatten dat de 
Romeinen het er in de vierde eeuw voor gezien hebben gehouden en dat de 
bewoners in de Middeleeuwen veel ontginningswerk moesten verrichten om in 
hun bestaan te hebben kunnen voorzien. 

Het kleine natuurgebied is zeker een aanrader om te bezoeken. We hopen dat 
de ijsvogel en de roerdomp er in de komende jaren ook zo over denken. 

 
Theunis Stelling en Monieke Kroft 

 

 


