
Natuurwandelingen Heumensoord en Maldens Vlak 
 
 

    
 
 
Dit gebied ligt aan de zuidkant van Nijmegen, tussen Malden en Nijmegen.  
Tijdens de voorlaatste ijstijd was hier een spoelzandvlakte ontstaan, met arme, schrale 
grond. Hierop vind je nu het huidige bos-heide- en zandlandschap.  
De route leidt je langs oude beukenlanen, restanten van eikenhakhout en zeer oude grove 
dennen. Je komt langs savanne-achtige vlaktes waar regelmatig een kudde Kempische 
heideschapen graast. 
Heumensoord is wereld wijd bekend doordat tijdens de Vierdaagse er militairen 
verblijven. 
Maldens Vlak is bekend bij de zweefvliegers door het zweefvliegveld dat sinds 1937 
bestaat. Ook boeiend voor de toeschouwers. Er zijn regelmatig wedstrijden. 
Je loopt deels het oude traject dat de Romeinse vestingplaats Nijmegen verbond met 
Rome. Langs deze route stonden versterkte wachtposten, je komt langs het terrein waar 
resten gevonden zijn. 
Meer informatie zoals  over flora en fauna vind je in het boekje. 
Lengte van de wandeling Heumensoord: ± 6,5 km 
Lengte van de wandeling Maldens Vlak: ± 6,1 km 
 
 


